Typ JP ID

WorkUnitTypeEnum.1 30150

NutriCni terapeut

Nutri¢ni terapeut vykonava ¢innosti v ramci preventivni péce na Useku klinické vyZivy a specifické oSetfovatelské péce zamérené na
uspokojovani nutri€nich potreb. Déle se ve spolupraci s Iékafem podili na 1é€ebné a diagnostické péci v oboru klinicka vyziva.

Odborny smér: Zdravotnictvi a farmacie
Odborny podsmér: nelékarska povolani
Kvalifikaéni uroven: Bakalarsky studijni program; Vy$si odborné vzdélani

Dietni sestra, Nutritional therapist, Dieticians and nutritionists, Nutriéni terapeut pro vyzivu déti, Nutriéni
terapeut pro vyzivu dospélych

Regulovana jednotka prace: Ano

Povolani je vykonavano v ramci zakona ¢. 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich, v
souladu s vyhlaskou ¢&. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych
pracovniku.

Alternativni nazvy:

Predpis regulujici vykon
povolani:

CZ-ISCO

e 22650 - Specialisté v oblasti dietetiky a vyzivy
e 2265 - Specialisté v oblasti dietetiky a vyzivy

Hrubé mési¢ni mzdy podle kraju v roce 2024
Specialisté v oblasti dietetiky a vyzivy (CZ-ISCO 2265)

Mzdova sféra Platova sféra
Kraj Od Median Do Ood Median Do
StfedocCesky kraj 33501 K& 41 865 K¢ 58 116 K¢ - - -
Ustecky kraj 34 293 K¢ 44 497 K& 55 144 K& - - -

v

Hrubé mési¢ni mzdy v roce 2024 celkem

Median za CR celkem
Cz-ISCO Mzdova sféra Platova sféra

2265 Specialisté v oblasti dietetiky a vyzivy 43 458 K¢ 48 569 K¢

ESCO

Kéd podskupiny Nazev podskupiny v ESCO URL - podskupiny v ESCO

2265 Specialisté v oblasti dietetiky a specialisté na vyzivu http://data.europa.eu/esco/isco/C2265

Kvalifikace k vykonu povolani

Skolni vzd&lani
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https://esco.ec.europa.eu/cs/classification/occupation?uri=http://data.europa.eu/esco/isco/C2265

Typ JP ID

WorkUnitTypeEnum.1 30150

Vv,

Typ Nazev Kaéd

RVP Diplomovany nutri¢ni terapeut 53-41-N/4x
KKOVTypeEnum.2  Nutriéni terapeut 5345R027
KKOVTypeEnum.3 Diplomovany nutriéni terapeut 5341N41

Vhodnou Skolni pfipravu poskytuji také obory:
Typ Nazev Kéd

Poznamka ke vzdélani:

Dal$i moznou Skolni pfipravu definuje pfislusna legislativa.

Legislativni pozadavky

« QualificationRequirementGravityEnum.1 - Odborna zpUsobilost podle zakona ¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych
povolanich.

Dalsi vhodné kvalifikace

o QualificationRequirementGravityEnum.1 - Povinnost celoZivotniho vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovniku je upravena
zakonem €. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich.

o QualificationRequirementGravityEnum.2 - Uznavani zplsobilosti k vykonu zdravotnického povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péée ziskané v jiném &lenském staté EU nez v Ceské republice nebo jiném smluvnim staté Dohody o
Evropském hospodarském prostoru nebo Svycarské konfederaci se ¥idi predevéim hlavou VIl zakona &. 96/2004 Sb., o nelékaiskych
zdravotnickych povolanich, zakonem ¢. 18/2004 Sb., o uznavani odborné kvalifikace, a dal$imi souvisejicimi pfedpisy.

o QualificationRequirementGravityEnum.2 - Uznavani zplsobilosti k vykonu zdravotnického povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce ziskané mimo ¢lenském staty EU se fidi pfedevsim hlavou VIII zakona ¢. 96/2004 Sb., o
nelékarskych zdravotnickych povolanich, a dal§imi souvisejicimi predpisy.

Kompetencni pozadavky

Odborné dovednosti

Kod Nazev Uroven 1-8 Vhodnost

Zpracovavani a vyhodnocovani nutriéni anamnézy, u pacientd v
zavaznych stavech provadéni bilance stravy pfijimané Usty,

k13.D.0062 L . . R e .. 6 CompetenceSuitabilityEnum.2
navrhovani zmén v prfedepsané diete, zplsobu pfijimani stravy Ci
doplInéni potravinovymi doplriky

k13.D.0063 Provadeéni vySetfeni nutnych ke zjisténi stavu vyZzivy pacientl 6 CompetenceSuitabilityEnum.2
Kontrola, metodické vedeni a organizovani pfipravy stravy v souladu

K13.D.0064 s poznatky zdravé a IéCebné vyZivy, zejména ve stravovacich 5 CompetenceSuitabilityEnum.2

provozech zdravotnickych zafizeni a v pfipadé specialnich diet
stravu pfipravovat
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Odborné dovednosti

Kéd

k13.D.0065

k13.C.0023

k13.A.0001

k13.A.0002

k13.D.0006

k13.D.0007

k13.D.0008

k13.D.0009

Nazev

Sestavovani jidelnich plan( a predpisu stravy pro jednotlivé diety i
pro celé zdravotnické zafizeni, dle indikace Iékafe sestavovani
individualnich jidelnich plan( v€etné propoctl biologické a
energetické hodnoty diet

Provadéni poradenstvi a edukace v oblasti zdravé a |éCebné vyZivy
Manipulace s lé€ivymi prostfedky a jejich podavani pacientiim

Manipulace se zdravotnickymi prostiedky podle doporuéeni vyrobcu,
jejich kontrola a spravné ukladani

Vedeni zdravotnické dokumentace a dalSi dokumentace vyplyvajici z
jinych pravnich prepist, véetné prace s informacnim systémem
poskytovatele zdravotnickych sluzeb

Dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s
pfedpisy upravujicimi ochranu vefejného zdravi

Poskytovani zdravotni péce v souladu s pravnimi pfedpisy a
standardy

Poskytovani informaci v souladu s odbornou zpUsobilosti
nelékafského zdravotnického pracovnika

Popisy urovni naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Odborné znalosti

Kod

k13._.0078
k13._.0081
k13._.0082
k13._.0083
k13._.0002

k13._.0003

k13._.0004

k13._.0005

Nazev

obory tvofici zéklad potfebny pro poskytovani nutricni péce
nutriéni obory a obory ochrany verejného zdravi

klinické obory potfebné pro poskytovani nutriéni péce

socialni a dal$i obory souvisejici s poskytovanim nutriéni péce
etika zdravotnického povolani

organizace a fizeni zdravotni péce, v€etné vedeni dokumentace

pravni pfedpisy souvisejici s poskytovanim zdravotni péce, podpora
a ochrana vefejného zdravi

prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce v mimoradnych a krizovych
situacich

Popisy drovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Uroven 1-8

Uroven 1-8

30150

Vhodnost

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

Vhodnost
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2
CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2

CompetenceSuitabilityEnum.2
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Obecné dovednosti

Kéd

b01

b03

b04

b05

b06

b07

Nazev

Pocitacova zpusobilost
Numericka zpUsobilost
Ekonomické povédomi

Pravni povédomi

Jazykova zpUsobilost v ¢estiné

Jazykova zpusobilost v angli¢tiné

Popisy urovni naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c10_manualu.pdf

Digitalni kompetence

Kod

1.1

5.3

5.2

5.1

4.4

4.3

4.2

4.1

3.3

3.2

3.1

2.4

2.3

2.2

21

5.4

Nazev

ProhliZzeni, vyhledavani a filtrovani dat, informaci a digitalniho obsahu
Kreativni vyuzivani digitalnich technologif
Identifikace potfeb a vybér vhodnych technologif
Regeni technickych problému

Ochrana zivotniho prostiedi

Ochrana zdravi a duSevni pohody

Ochrana osobnich dat a soukromi

Ochrana zafizeni

Autorska prava a licence

Integrace a prepracovani digitalniho obsahu
Tvorba digitalniho obsahu

Netiketa

Spolupréace prostfednictvim digitalnich technologif
Sdileni prostfednictvim digitélnich technologii
Interakce prostfednictvim digitalnich technologii
Sprava dat, informaci a digitalniho obsahu
Hodnoceni dat, informaci a digitalniho obsahu

Identifikace nedostatkll v digitalnich kompetencich

Popisy urovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf

30150

Uroveii 0-3

Uroveii 1-4
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Typ JP

WorkUnitTypeEnum.1

Mékké kompetence

Kod

21

2.2

4.6

4.5

1.1

1.4

Nazev

Kompetence k efektivni komunikaci
Kompetence ke kooperaci

Kompetence k vykonnosti

Kompetence k samostatnosti
Kompetence k celoZivotnimu vzdélavani

Kompetence ke zvladani stresu a zatéze

Popisy urovni naleznete zde: https.//nsp.cz/downloads/Priloha_c9 manualu.pdf

Zdravotni podminky

Poznamka ke zdravotnim podminkam:

30150

Uroven 0-5

Zdravotni zpusobilost k vykonu povolani je upravena vyhlaskou €. 271/2012 Sb., o zdravotni zplsobilosti zdravotnického pracovnika a
jiného odborného pracovnika.

Presné posouzeni zdravotniho stavu s naslednym doporucenim nebo nedoporucenim vykonu tohoto povolani je mozné pouze po
konzultaci s Iékarem.
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https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9_manualu.pdf

	Nutriční terapeut
	CZ-ISCO
	Hrubé měsíční mzdy podle krajů v roce 2024
	Specialisté v oblasti dietetiky a výživy (CZ-ISCO 2265)

	Hrubé měsíční mzdy v roce 2024 celkem

	ESCO
	Kvalifikace k výkonu povolání
	Školní vzdělání
	Nejvhodnější školní přípravu poskytují obory:
	Vhodnou školní přípravu poskytují také obory:

	Legislativní požadavky
	Další vhodné kvalifikace

	Kompetenční požadavky
	Odborné dovednosti
	Odborné znalosti
	Obecné dovednosti
	Digitální kompetence
	Měkké kompetence
	Zdravotní podmínky



