
Zrakový terapeut
Zrakový terapeut se podílí na poskytování diagnostické, léčebné, rehabilitační, preventivní, posudkové a dispenzární péče v oboru zraková
terapie (klinická oftalmopedie).

Odborný směr: Zdravotnictví a farmacie
Odborný podsměr: nelékařská povolání
Kvalifikační úroveň: Magisterský studijní program
Regulovaná jednotka práce: Ano

Předpis regulující výkon
povolání:

Povolání je vykonáváno v rámci zákona č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních, v
souladu s vyhláškou č. 55/2011 Sb., o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných
pracovníků.

CZ-ISCO
22673 - Zrakoví terapeuti
2267 - Specialisté v oblasti oční optiky a optometrie

ESCO
Kód podskupiny Název podskupiny v ESCO URL - podskupiny v ESCO

2267 Specialisté v oblasti optiky a optometrie http://data.europa.eu/esco/isco/C2267

Kvalifikace k výkonu povolání

Školní vzdělání

Nejvhodnější školní přípravu poskytují obory:

Typ Název Kód

KKOVTypeEnum.1 Magisterský studijní program v oboru speciální pedagogika 7506T

Akreditovaný kvalifikační kurz v oboru zraková terapie.

Vhodnou školní přípravu poskytují také obory:

Typ Název Kód

Poznámka ke vzdělání:

Další možnou školní přípravu definuje příslušná legislativa.

Legislativní požadavky
QualificationRequirementGravityEnum.1 - Odborná způsobilost podle zákona č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických
povoláních.

Další vhodné kvalifikace
QualificationRequirementGravityEnum.2 - Uznávání způsobilosti k výkonu zdravotnického povolání a k výkonu činností souvisejících
s poskytováním zdravotní péče získané v jiném členském státě EU než v České republice nebo jiném smluvním státě Dohody o
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Evropském hospodářském prostoru nebo Švýcarské konfederaci se řídí především hlavou VII zákona č. 96/2004 Sb., o nelékařských
zdravotnických povoláních, zákonem č. 18/2004 Sb., o uznávání odborné kvalifikace, a dalšími souvisejícími předpisy.
QualificationRequirementGravityEnum.2 - Uznávání způsobilosti k výkonu zdravotnického povolání a k výkonu činností souvisejících
s poskytováním zdravotní péče získané mimo členském státy EU se řídí především hlavou VIII zákona č. 96/2004 Sb., o
nelékařských zdravotnických povoláních, a dalšími souvisejícími předpisy.
QualificationRequirementGravityEnum.1 - Povinnost celoživotního vzdělávání nelékařských zdravotnických pracovníků je upravena
zákonem č. 96/2004 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních.

Kompetenční požadavky

Odborné dovednosti

Kód Název Úroveň 1-8 Vhodnost

k13.C.0028
Oftalmopedická prevence a poradenství pro dosažení kvalitního
vývoje zraku

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.C.0029
Instruování zdravotnických pracovníků v oblasti vyšetřovacích
postupů a metod stimulace a rehabilitace zraku

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0068
Oftalmopedická diagnostika a diferenciální diagnostika u různých
typů pacientů s různým typem a stupněm postižení

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0069
Diagnostika a rehabilitace zrakových funkcí a zrakových dovedností
při poškození centrálního nervového systému

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0070
Rozhodování o volbě pomůcek ke stimulaci a rehabilitaci zraku a
zrakových dovedností a zácvik v jejich používání

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.C.0030
Seznamování pacientů a jím určených osob s postupy zrakové
rehabilitace a zacvičování v jejich využívání

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0071
Rehabilitace a stimulace zrakových funkcí a zrakových dovedností u
různých pacientů s různým typem a stupněm postižení

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0072
Navrhování úprav prostředí pacientů pro rehabilitaci zrakových
funkcí, podporu prostorové orientace a samostatného pohybu
pacientů

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.C.0027
Komunikace s pacienty s ohledem na jejich věk, zdravotní stav, typ a
stupeň zrakového postižení

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0008
Poskytování zdravotní péče v souladu s právními předpisy a
standardy

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0007
Dodržování hygienicko-epidemiologického režimu v souladu s
předpisy upravujícími ochranu veřejného zdraví

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0006
Vedení zdravotnické dokumentace a další dokumentace vyplývající z
jiných právních přepisů, včetně práce s informačním systémem
poskytovatele zdravotnických služeb

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13.D.0009
Poskytování informací v souladu s odbornou způsobilostí
nelékařského zdravotnického pracovníka

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf
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Odborné znalosti

Kód Název Úroveň 1-8 Vhodnost

k13._.0096
obory tvořící základ potřebný pro poskytování oftalmopedické
zdravotní péče, zejména speciální pedagogika, oftalmologie,
neurologie, psychologie, pediatrie a geriatrie

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0097 oftalmopedická diagnostika, prevence a poradenství 7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0098
rehabilitační, stimulační, reedukační a kompenzační metody rozvoje
zrakových funkcí a dovedností

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0099 kompenzační pomůcky užívané ve zrakové terapii 7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0100
základy optiky a speciálních optických a elektronických pomůcek pro
slabozraké

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0002 etika zdravotnického povolání 7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0003 organizace a řízení zdravotní péče, včetně vedení dokumentace 7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0004
právní předpisy související s poskytováním zdravotní péče, podpora
a ochrana veřejného zdraví

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

k13._.0005
první pomoc a zajišťování zdravotní péče v mimořádných a krizových
situacích

7 CompetenceSuitabilityEnum.2

Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c2_manualu.pdf

Obecné dovednosti

Kód Název Úroveň 0-3

b01 Počítačová způsobilost 2

b03 Numerická způsobilost 2

b06 Jazyková způsobilost v češtině 2

b07 Jazyková způsobilost v angličtině 1

Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c10_manualu.pdf

Digitální kompetence

Kód Název Úroveň 1-4

1.1 Prohlížení, vyhledávání a filtrování dat, informací a digitálního obsahu 3

5.3 Kreativní využívání digitálních technologií 2

5.2 Identifikace potřeb a výběr vhodných technologií 2

5.1 Řešení technických problémů 2
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4.4 Ochrana životního prostředí 1

4.3 Ochrana zdraví a duševní pohody 2

4.2 Ochrana osobních dat a soukromí 2

4.1 Ochrana zařízení 2

3.3 Autorská práva a licence 2

3.2 Integrace a přepracování digitálního obsahu 3

3.1 Tvorba digitálního obsahu 3

2.4 Netiketa 2

2.3 Spolupráce prostřednictvím digitálních technologií 3

2.2 Sdílení prostřednictvím digitálních technologií 3

2.1 Interakce prostřednictvím digitálních technologií 3

1.3 Správa dat, informací a digitálního obsahu 3

1.2 Hodnocení dat, informací a digitálního obsahu 3

5.4 Identifikace nedostatků v digitálních kompetencích 2

Digitální kompetence

Kód Název Úroveň 1-4

Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf

Měkké kompetence

Kód Název Úroveň 0-5

2.1 Kompetence k efektivní komunikaci 4

2.2 Kompetence ke kooperaci 2

4.6 Kompetence k výkonnosti 4

4.5 Kompetence k samostatnosti 5

4.4 Kompetence k řešení problémů 4

1.1 Kompetence k celoživotnímu vzdělávání 4

1.4 Kompetence ke zvládání stresu a zátěže 5

3.3 Kompetence k objevování a orientaci v informacích 4

Popisy úrovní naleznete zde: https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9_manualu.pdf

Typ JP ID

WorkUnitTypeEnum.1 103510

4 z 5

https://nsp.cz/downloads/Priloha_c15_manualu.pdf
https://nsp.cz/downloads/Priloha_c9_manualu.pdf


Přesné posouzení zdravotního stavu s následným doporučením nebo nedoporučením výkonu tohoto povolání je možné pouze po
konzultaci s lékařem.

Zdravotní podmínky
Poznámka ke zdravotním podmínkám:

Zdravotní způsobilost k výkonu povolání je upravena vyhláškou č. 271/2012 Sb., o zdravotní způsobilosti zdravotnického pracovníka a
jiného odborného pracovníka.
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